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Formation BOMA en ligne sur l’énergieFormation BOMA en ligne sur l’énergie

� Traite de trois aspects de la gestion 
de l’énergie : technologie, 
comportement et organisation

� Disponible en ligne dans un format 
d’auto-apprentissage, les 
participants apprennent à leur 
rythme et à distance

$
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ObjetObjet

�Formation pratique pour identifier et implanter 
des initiatives d’économies d’énergie

�Se concentre sur les immeubles commerciaux 
et sur les tours d’habitation; s’applique 
également à d’autres secteurs 

�Offre des concepts et des outils 
organisationnels pour le responsable de 
l’exploitation

�Formation pratique pour identifier et implanter 
des initiatives d’économies d’énergie

�Se concentre sur les immeubles commerciaux 
et sur les tours d’habitation; s’applique 
également à d’autres secteurs 

�Offre des concepts et des outils 
organisationnels pour le responsable de 
l’exploitation

Clientèle cibléeClientèle ciblée

Personnel expérimenté dans le domaine de 
l’exploitation d’immeubles

Ressources avec la formation suivante :

� Génie en matière d’énergie 

� Administration des systèmes de maintenance de BOMA

� Diplôme d’études collégiales

� Autres formations techniques

Gestionnaires de propriétés et d’installations

Consultants et entrepreneurs intéressés à la gestion 
d’énergie
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Consultants et entrepreneurs intéressés à la gestion 
d’énergie
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Pourquoi en ligne ?Pourquoi en ligne ?

�C’est difficile de quitter l’immeuble pour de 
longues périodes de temps

�Apprentissage à son propre rythme 

�Utilisation d’images vidéo, d’animation, de 
narration, de graphiques et de matériel 
complémentaire pour susciter l’intérêt des 
participants

�Accès sur les lieux de travail ou à la maison

�Partout au pays

�C’est difficile de quitter l’immeuble pour de 
longues périodes de temps

�Apprentissage à son propre rythme 

�Utilisation d’images vidéo, d’animation, de 
narration, de graphiques et de matériel 
complémentaire pour susciter l’intérêt des 
participants

�Accès sur les lieux de travail ou à la maison

�Partout au pays

Structure du cours et contenuStructure du cours et contenu

�11 modules 

�Démarrer ou arrêter un module au besoin 

�Temps estimé pour terminer la formation : 30 heures

�Examen final en ligne

�11 modules 

�Démarrer ou arrêter un module au besoin 

�Temps estimé pour terminer la formation : 30 heures

�Examen final en ligne
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11 modules11 modules

� Aperçu de la gestion de l’énergie

� Notions de comportement

� Notions de base de l’énergie

� Comptage et facturation

� Éclairage

� Systèmes électriques

� Systèmes CVCA

� Systèmes de chauffage

� Systèmes  de réfrigération

� Optimisation des contrôles

� Vendre le projet

� Aperçu de la gestion de l’énergie

� Notions de comportement

� Notions de base de l’énergie

� Comptage et facturation

� Éclairage

� Systèmes électriques

� Systèmes CVCA

� Systèmes de chauffage

� Systèmes  de réfrigération

� Optimisation des contrôles

� Vendre le projet

Module 1 – Aperçu de la gestion de l’énergieModule 1 – Aperçu de la gestion de l’énergie

�Définition de la gestion de l’énergie

�Avantages clés de la gestion de l’énergie 

�Rôles et des responsabilités des 
participants au processus de gestion de 
l’énergie

�Approche visant à trouver des façons 
d’économiser l’énergie

�Définition de la gestion de l’énergie

�Avantages clés de la gestion de l’énergie 

�Rôles et des responsabilités des 
participants au processus de gestion de 
l’énergie

�Approche visant à trouver des façons 
d’économiser l’énergie
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Entrevues avec le personnel d’exploitation d’immeub les et 
les administrateurs
Entrevues avec le personnel d’exploitation d’immeub les et 
les administrateurs

Module 2 – Notions de comportementModule 2 – Notions de comportement

�Secteurs où des actions peuvent être entreprises par 
les locataires et le personnel pour réduire la 
consommation d’énergie 

�Méthodes de communication pouvant être utilisées 
pour motiver les locataires

�Quantification des économies reliées au régime de 
ralenti et à l’utilisation non nécessaire de l’équipement 
et de l’éclairage

�Comment motiver les gens à  changer leur 
comportement de consommation de l’énergie 

�Secteurs où des actions peuvent être entreprises par 
les locataires et le personnel pour réduire la 
consommation d’énergie 

�Méthodes de communication pouvant être utilisées 
pour motiver les locataires

�Quantification des économies reliées au régime de 
ralenti et à l’utilisation non nécessaire de l’équipement 
et de l’éclairage

�Comment motiver les gens à  changer leur 
comportement de consommation de l’énergie 
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Les images vidéos ont une trame sonore, du texte et  des contrôles à 
l’usage des utilisateurs
Les images vidéos ont une trame sonore, du texte et  des contrôles à 
l’usage des utilisateurs

Module 3 – Notions de base sur l’énergieModule 3 – Notions de base sur l’énergie

�Définition des principes de base de 
l’électricité 

�Définition des principes de base de l’énergie 
thermique  

�Manipulation des unités de mesure

�Exécution de calculs simples

�Définition des principes de base de 
l’électricité 

�Définition des principes de base de l’énergie 
thermique  

�Manipulation des unités de mesure

�Exécution de calculs simples
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Illustrations d’immeubles utilisées au cours de la formationIllustrations d’immeubles utilisées au cours de la formation

L’utilisateur clique sur les icônes pour obtenir pl us 
d’informations

L’utilisateur clique sur les icônes pour obtenir pl us 
d’informations
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Chaque module comprend un questionnaireChaque module comprend un questionnaire

Module 4 – Compteurs et facturationModule 4 – Compteurs et facturation

�Comment interpréter la facturation de l’énergie

�Calcul du coût marginal de l’énergie

�Organisation des données de consommation de 
l’énergie pour analyse

�Étalonnage du rendement des installations

�Description des appareils de contrôles de base 
utiles dans les immeubles 

�Avantages des compteurs divisionnaires

�Comment interpréter la facturation de l’énergie

�Calcul du coût marginal de l’énergie

�Organisation des données de consommation de 
l’énergie pour analyse

�Étalonnage du rendement des installations

�Description des appareils de contrôles de base 
utiles dans les immeubles 

�Avantages des compteurs divisionnaires



9

L’utilisateur peut suivre sa progression  à l’aide du menu (à gauche)L’utilisateur peut suivre sa progression  à l’aide du menu (à gauche)

Liens vers des informations supplémentairesLiens vers des informations supplémentaires
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Module 5 - ÉclairageModule 5 - Éclairage

�Notions fondamentales de l’éclairage

�Équipements de mesurage

�Possibilités d’améliorations techniques et 
opérationnelles de l’éclairage

�Estimation des économies potentielles par de 
simples mises à niveau de l’éclairage

�Détermination du moment où initier un examen et 
une analyse plus détaillés des économies 
potentielles

�Notions fondamentales de l’éclairage

�Équipements de mesurage

�Possibilités d’améliorations techniques et 
opérationnelles de l’éclairage

�Estimation des économies potentielles par de 
simples mises à niveau de l’éclairage

�Détermination du moment où initier un examen et 
une analyse plus détaillés des économies 
potentielles

19

Chaque sujet technique comporte une liste d’élément s d’opération 
et de maintenance à faibles coûts 

Chaque sujet technique comporte une liste d’élément s d’opération 
et de maintenance à faibles coûts 
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Module 6 – Systèmes électriquesModule 6 – Systèmes électriques

�Méthodes pour obtenir un profil de demandes et 
annotations d’un profil de demandes d’installations

� Possibilités d’économies à partir du profil de demandes

� Facteurs opérationnels qui influencent l’efficacité d’un 
moteur

� Estimation des économies potentielles pour la sélection 
d’un moteur hautement plus efficace et pour des 
améliorations en terme de puissance

� Possibilités d’économies pour l’optimisation des 
systèmes de distribution de l’électricité (tension)

�Méthodes pour obtenir un profil de demandes et 
annotations d’un profil de demandes d’installations

� Possibilités d’économies à partir du profil de demandes

� Facteurs opérationnels qui influencent l’efficacité d’un 
moteur

� Estimation des économies potentielles pour la sélection 
d’un moteur hautement plus efficace et pour des 
améliorations en terme de puissance

� Possibilités d’économies pour l’optimisation des 
systèmes de distribution de l’électricité (tension)

L’utilisateur suit le cours à son rythmeL’utilisateur suit le cours à son rythme
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Module 7 – Systèmes CVCAModule 7 – Systèmes CVCA

�Notions fondamentales des systèmes CVCA

� Instruments que vous pouvez utiliser pour mesurer 
la consommation d’énergie

�Possibilités au niveau technique et des opérations 
pour apporter des améliorations au plan 
énergétique

�Estimation des économies potentielles

� Identification du moment où initier un examen et 
une analyse détaillés des économies potentielles

�Notions fondamentales des systèmes CVCA

� Instruments que vous pouvez utiliser pour mesurer 
la consommation d’énergie

�Possibilités au niveau technique et des opérations 
pour apporter des améliorations au plan 
énergétique

�Estimation des économies potentielles

� Identification du moment où initier un examen et 
une analyse détaillés des économies potentielles

Des exemples réels utilisés pour 
expliquer les concepts

Des exemples réels utilisés pour 
expliquer les concepts
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Questionnaire à multiples formatsQuestionnaire à multiples formats

Module 8 – Systèmes de chauffageModule 8 – Systèmes de chauffage

�Types d’équipements de production de chaleur 

�Explications sur l’utilisation de l’analyseur de 
combustion

�Possibilités techniques et opérationnelles pour 
améliorer l’efficacité énergétique

�Estimation des économies potentielles

� Identification du moment où initier un examen et 
une analyse détaillés des économies potentielles

�Types d’équipements de production de chaleur 

�Explications sur l’utilisation de l’analyseur de 
combustion

�Possibilités techniques et opérationnelles pour 
améliorer l’efficacité énergétique

�Estimation des économies potentielles

� Identification du moment où initier un examen et 
une analyse détaillés des économies potentielles
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Nouvelles illustrations améliorées ajoutées à 
cette version du cours

Nouvelles illustrations améliorées ajoutées à 
cette version du cours

Module 9 – Systèmes de refroidissementModule 9 – Systèmes de refroidissement

� Description du procédé de base de réfrigération

� Notions fondamentales des installations de 
refroidissement

� Description des instruments de mesures de l’énergie

� Conditions opérationnelles qui contribuent à accroître 
la consommation d’énergie dans une installation de 
refroidissement

� Possibilités techniques d’améliorations de l’efficacité 
énergétique

� Ébauche d’estimations des économies potentielles 
pour le remplacement du refroidisseur

� Identification du moment où initier un examen et      
une analyse détaillés des économies potentielles

� Description du procédé de base de réfrigération

� Notions fondamentales des installations de 
refroidissement

� Description des instruments de mesures de l’énergie

� Conditions opérationnelles qui contribuent à accroître 
la consommation d’énergie dans une installation de 
refroidissement

� Possibilités techniques d’améliorations de l’efficacité 
énergétique

� Ébauche d’estimations des économies potentielles 
pour le remplacement du refroidisseur

� Identification du moment où initier un examen et      
une analyse détaillés des économies potentielles
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De l’animation et des vidéos sont utilisées tout au  
long du cours 

De l’animation et des vidéos sont utilisées tout au  
long du cours 

Autre exemple d’une animationAutre exemple d’une animation
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Module 10 – Optimisation des contrôlesModule 10 – Optimisation des contrôles

� Explication des actions fondamentales des contrôles 
dans les applications d’un immeuble

� Possibilités, au niveau opérationnel, pour améliorer 
l’efficacité énergétique

� Possibilités, au plan technique, pour améliorer 
l’efficacité énergétique

� Processus d’estimations des économies d’énergie

� Identification du moment où initier un examen et une 
analyse détaillés des économies potentielles

� Explication des actions fondamentales des contrôles 
dans les applications d’un immeuble

� Possibilités, au niveau opérationnel, pour améliorer 
l’efficacité énergétique

� Possibilités, au plan technique, pour améliorer 
l’efficacité énergétique

� Processus d’estimations des économies d’énergie

� Identification du moment où initier un examen et une 
analyse détaillés des économies potentielles

Exemple d’animation – Boucle de contrôleExemple d’animation – Boucle de contrôle
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Identification des possibilités, au plan technique,  
pour améliorer l’efficacité énergétique

Module 11 – Vendre le projetModule 11 – Vendre le projet

�Sommaire des coûts et des avantages du projet

�Description des avantages associés aux 
différentes options d’implantation

�Sommaire des coûts et des avantages du projet

�Description des avantages associés aux 
différentes options d’implantation
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Des activités permettent de mieux comprendre 
l’analyse de rentabilité d’un projet

Des activités permettent de mieux comprendre 
l’analyse de rentabilité d’un projet

Réalisations à ce jourRéalisations à ce jour
�Cours lancé en Colombie-Britannique en 

2007

�84 participants enregistrés et 54 personnes 
ayant terminé le cours

�Lancé partout au Canada en juin 2010

�Offert en français et en anglais
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Enquête sur les participants qui ont réussi la 
formation: « Très satisfait » du cours dans l’ensemb le

Enquête sur les participants qui ont réussi la 
formation: « Très satisfait » du cours dans l’ensemb le

Les participants s’expriment…Les participants s’expriment…

« Le contenu du cours est très bénéfique pour 
l’individu et procure d’intéressantes possibilités 
d’économies pour l’entreprise ».

« Les feuilles de calculs et le lien sont très profitables 
pour une utilisation future ». 

« Le cours constitue une source d’informations pour 
nous aider à résumer les coûts et les avantages du 
projet en tant qu’éléments du budget 
d’immobilisations et pour vendre les avantages du 
projet d’économies d’énergie ».  

« Le contenu du cours est très bénéfique pour 
l’individu et procure d’intéressantes possibilités 
d’économies pour l’entreprise ».

« Les feuilles de calculs et le lien sont très profitables 
pour une utilisation future ». 

« Le cours constitue une source d’informations pour 
nous aider à résumer les coûts et les avantages du 
projet en tant qu’éléments du budget 
d’immobilisations et pour vendre les avantages du 
projet d’économies d’énergie ».  


