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Quatre grandes questions

1. Comment les changements 
climatiques nous impactent au 
Canada?

2. Comment devons-nous agir?

3. Qu’est-ce que nous pouvons faire 
pour adapter les immeubles 
commerciaux?

4. Comment faire une différence?
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Contexte canadienne
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1. Le climat du Canada s’est réchauffé et se réchauffera 
davantage à l’avenir sous l’influence humaine

2. Le réchauffement passé et futur au Canada est, en moyenne, environ le 
double de l’ampleur du réchauffement mondial.

3. Ce réchauffement est effectivement irréversible..

= Intensification des extrêmes:

• Pluies intenses et inondations urbaines

• Inondations côtières

• Feux de forêt

• Vagues de chaleur

Impacts climatiques

• Plus d’extrêmes chauds / moins d’extrêmes froids

• Période saisonnière plus courte de neige et de glace

• Fonte des glaciers et pergélisol

• Hausse locale du niveau de la mer

https://changingclimate.ca/site/assets/uploads/sites/2/2020/06/RCCC_FULLREPORT-FR-FINAL.pdf


Explorez les données vous-même! (www.atlasclimatique.ca) 
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http://www.atlasclimatique.ca/


Ce n’est pas « seulement » un enjeu environnemental…
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• Plus que $2milliard de 
pertes assurées est 
maintenant « normal »

• Le plupart des pertes 
ne sont pas assurées.

• Les pertes ne sont pas 
tous financières –
surtout avec la chaleur 
extrême.



Les impacts ($) multiples des risques climatiques 
pour les entreprises

Perturbation des 
activités

Conformité 
règlementaire et 

amendes

Dommages 
matériels directs et 
coût d’opportunité

Investissements en 
adaptation

Santé et sécurité

Perturbation de la 
chaîne 

d’approvisionnement

Part de marché et 
réputation 

/confiance des 
investisseurs

Coût d’assurance
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Inondations: Impacts sur le marché de l’habitation
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https://www.centreintactadaptationclimat.ca/nager-sur-place-les-effets-des-inondations-sur-le-marche-de-lhabitation-du-canada/
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Les zones urbaines sont des 
points chauds du réchauffement 
climatique
Plus que 600 décès pendant la 
canicule de l'Ouest canadien en 2021

Chaleur extrême: défi pour la santé



Besoin de deux « luttes » aux changements climatiques
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• Adaptation:
Gérer l’ inévitable

• Atténuation:
éviter l’ingérable

• Ce n’est pas un 
choix entre ces 
deux options



Communautés/MunicipalitésImmobilier commercial

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/

Habitations

FeuxInfrastructures naturelles Chaleur extrême Finance

Citoyens

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/inscrire-la-nature-au-bilan/
https://www.intactcentreclimateadaptation.ca/wp-content/uploads/2017/11/Preventing-Disaster-Before-It-Strikes_FR_Final-2017.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2019/01/Surmonter-La-Temp%C3%AAte.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2019/10/Faire-face-aux-inondations-1.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/nager-sur-place-les-effets-des-inondations-sur-le-marche-de-lhabitation-du-canada/
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2019/06/Ontario_HFPP_Report_French_V4-compressed-min-2.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2018/06/after_the_flood_report_FR.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2021/12/UoW_CIAC_2021_12_Protection_cotiere_gris_SfN.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/chaleur-extreme-irreversible-proteger-les-canadiens-ennes-et-les-collectivites-dun-avenir-mortel/
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/integrer-le-changement-climatique-physique-dans-les-investissements-institutionnels/


Adaptation à différentes échelles
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Ou commencer? Les matrices de risques climatiques!
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Outil pratique pour:

• Évaluer la gestion des risques 
climatiques physiques

• Préparer les divulgations des risques 
climatiques physiques (par.ex. 
TCFD)

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/integrer-le-changement-climatique-physique-dans-les-investissements-institutionnels/


Exemple: Immoblier commercial
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Exemple: Immoblier commercial
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Exemple: Immoblier commercial
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• Premier document directeur au Canada visant l’amélioration 
de la résilience des immeubles commerciaux

• Outil pratique pour les propriétaires et les gestionnaires 
d’immeubles commerciaux pour protéger les gens et les 
actifs.

1. Avant une inondation - 20 mesures préventives
 Plans et procédures
 Équipement et matériel
 Réaménagements majeurs

2. Pendant une inondation
3. Immédiatement après une inondation

Considération détaillée des ascenseurs

Quoi faire?
Développées avec plus 

de 50 experts en la 
matière

Gestion des risques: Inondations

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2019/10/Faire-face-aux-inondations-1.pdf




Gestion des risques: Chaleur extrême

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/chaleur-extreme-irreversible-proteger-les-canadiens-ennes-et-les-collectivites-dun-avenir-mortel/


Les bâtiments verts qui sont vraiment « vert »!

• Augmentation d’infiltration et 
evapo-transpiration (végétation)

• Stocker l’eau
• Ralentir l’écoulement
• Réduire l’érosion
• Reduction des ilots de chaleur
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Prendre de l’action peut réduire l’anxiété
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Prendre des mesures d'adaptation 
personnelles peut aider les individus à 
réduire leur anxiété climatique d'une 
manière que les traitements 
d'adaptation psychologique ne peuvent 
fournir que temporairement.

Et si nous abordions la lutte contre le 
changement climatique en nous concentrant 
sur la façon dont nous améliorons la vie ?

https://www.nature.com/articles/s41558-023-01617-4
https://www.washingtonpost.com/opinions/2023/03/15/rebecca-solnit-climate-change-wealth-abundance/
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À faire …..

 Comprendre les principaux risques climatiques physiques - inondations, feux de forêt, 
chaleur extrême - et les vulnérabilités potentielles.

 Apprendre sur les mesures concrètes pour faire face aux risques climatiques 
physiques (bâtiments et alentours)

 Partager des informations avec vos pairs, vos employées, vos investisseurs pour créer 
davantage d'« ambassadeurs d’adaptation ».

 Suivre le Centre Intact! https://www.centreintactadaptationclimat.ca/

 Liste d’envoi
LinkedIn

L’adaptation aux changements climatiques nous implique tous!

24

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/
https://intactcentreclimateadaptation.us13.list-manage.com/subscribe?u=89518b6088428b09bd7ee8f9c&id=17f636131b
https://www.linkedin.com/company/intact-centre-on-climate-adaptation/
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